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<Haupteingang

Als Patient oder Patientin des Darmkrebszentrums kénnen,
je nach Anlass, unterschiedliche Bereiche des Klinikums
lhre Anlaufstelle sein: zum Beispiel die gastroenterologische
Ambulanz, die allgemeinchirurgische Sprechstunde, die Zen-
trale Patientenaufnahme (ZPA), die Onkologische Tageskli-
nik, die Strahlenklinik oder eine unserer Stationen.

Diese Wegbeschreibungen finden Sie auf unserer Webseite:
& www.klinikum-bremerhaven.de/darmkrebszentrum
ganz einfach tber den QR-Code:
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen wurde vor kurzem eine Krebserkrankung des Dick-
oder Enddarms vermutet oder festgestellt. lhre hauptsachli-
che Betreuung erfolgt primar durch die Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie und durch die Gastroenterologie. Diese beiden
Schwerpunkte verstehen sich als das viszeralmedizinische
Zentrum im Klinikum Bremerhaven und betrachten Ihre Tu-
morerkrankung gemeinsam aus chirurgischer und aus inter-
nistischer Sicht. Dies soll lhnen die Sicherheit geben, dass
lhre Erkrankung nach den aktuellen Erkenntnissen der me-
dizinischen Wissenschaft optimal untersucht und behandelt
wird. Diese Erkenntnisse sind in allgemein anerkannten Leitli-
nien festgelegt, die fur uns verbindlich sind.

Um Sie medizinisch bestmdglich und zeitgerecht versorgen
zu kénnen, brauchen wir die Ergebnisse der Untersuchungen,
die bei lhnen bereits vor der stationaren Aufnahme in unser
Klinikum erfolgt sind. Gleichzeitig bendtigen wir auch von |h-
nen personliche Informationen, um eine fir Sie individuelle
Therapie planen und durchfiihren zu kénnen.

KOOPERATIONEN UND NETZWERK

An der weiteren Abklarung und Behandlung |hrer Tumorer-
krankung sind neben der Allgemein- und Viszeralchirurgie und
der Gastroenterologie im Klinikum Bremerhaven verschie-
dene Abteilungen mit ihrem jeweiligen Fachwissen beteiligt,
z.B. die Onkologie, Strahlentherapie und Schmerztherapie.
Wir bieten Ihnen zudem psychoonkologische Begleitung und
seelsorgerischen Beistand durch unsere entsprechenden Ab-
teilungen im Hause an. Zusatzlich besteht ein Angebot zur Er-
nahrungsberatung und, falls erforderlich, Unterstiitzung durch
unseren Sozialdienst. Wird die Anlage eines kunstlichen Darm-
ausgangs notwendig, ist eine Stomatherapeutin verfligbar.
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Des Weiteren besteht ein Netzwerk auRerhalb des Klinikums
mit gastroenterologischen und onkologischen Praxen, Krebs-
beratungsstellen, Selbsthilfegruppen und im Bedarfsfall auch
der ambulanten und stationaren Palliativversorgung.

Die genannten Fachabteilungen und Einrichtungen arbeiten
sehr eng miteinander zusammen. In der interdisziplinaren Tu-
morkonferenz werden die Befunde der einzelnen Darmkrebs-
erkrankten zwischen den an Diagnostik und Therapie betei-
ligten Fachabteilungen auf Facharztniveau besprochen. Auf
der Grundlage aller vorliegenden medizinischen Informationen
wird in diesem Forum gemeinsam die weitere eventuell noch
notwendige Diagnostik erortert und die optimale Behandlungs-
strategie festgelegt. Die sich hieraus ergebende Therapie-
empfehlung ist also individuell und im Konsens der einzelnen
Fachabteilungen auf den Einzelfall abgestimmt und verfolgt
das Ziel eines bestmoglichen Behandlungsergebnisses.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt und gute
Besserung.

Fur das Darmkrebszentrum Reinkenheide

PD Dr. med. H. Bruns, FACS Prof. Dr. med. M. Holtmann
Leiter Darmkrebszentrum Leiter Darmkrebszentrum

Chefarzt der Klinik ftir Chefarzt der Klinik fiir
Allgemein-, Viszeral-, Gastroenterologie,
Thorax- und Pneumologie, Onkologie,
Gefalchirurgie Diabetologie
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Prof. Dr. med.

Martin Holtmann
Zentrumsleitung

Facharzt fiir Innere Medizin,
Gastroenterologie, Palliativ-
medizin und Infektiologie,
Gastroenterologischer
Onkologe DGVS

K

Dr. med. Frederik Bruns
Koordination
Gastroenterologie
Facharzt fiir Innere
Medizin, Weiterbildung
Gastroenterologie

Dr. med. Anja Urbigkeit
Leitung Onkologie und
Onkologische Tagesklinik
Fachérztin fiir Innere
Medizin, Hdmatologie und
Onkologie, Pneumologie,
Palliativmedizin

PD Dr. med.

Helge Bruns, FACS
Zentrumsleitung

Facharzt fiir Allgemein-
chirurgie, Viszeralchirurgie
und spezielle
Viszeralchirurgie

Koordination Chirurgie
Facharzt fiir
Viszeralchirurgie

PD Dr. med.

Razvan Galalae

Leitung Radio-Onkologie
Facharzt fiir Strahlen-
therapie und Radiologie



