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SIE SIND EINGELADEN

Wir freuen uns, alle Interessierten ab April 2024 jeden 
1. und 3. Donnerstag im Monat zum Elterncafé zu 
begrüßen. Hier gibt es die Gelegenheit, andere Eltern 
kennenzulernen und sich mit ihnen auszutauschen. 

Es wird immer eine der Stillberaterinnen und Kinder-
krankenschwestern des Klinikums Bremerhaven-
Reinkenheide dabei sein. Sandra Vogelsänger und 
Sabrina Liebscher (oben im Bild) geben gerne Tipps 
und Antworten rund um die Ernährung und Entwick-
lung Ihres Kindes. 

Alle Eltern sind herzlich willkommen und unser Ange-
bot ist kostenfrei. Wir treffen uns von 10:00 – 12:00 
Uhr in den Räumlichkeiten von Havenfit im Schau-
fenster Fischereihafen. Die Adresse lautet: Am 
Pumpwerk 4-5, 27572 Bremerhaven. 

Bitte bringen Sie dicke Socken mit, in den Räum-
lichkeiten sind Schuhe nicht erlaubt. Eine Fußbo-
denheizung ist in der kalten Jahreszeit angeschaltet.
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